Area Agency on Aging iFAC"— DE USAR!

of Broward County

Utilice cualquier televisor o
dispositivo movil

enfermeras con teleasistencia

% Conéctese con médicos 'y
=

Uniper

. o . =) Video chat con familiares y amigos
Visite con sus amigos y

familiares jDesde la

: PROGRAMAS DISENADOS PARA TI
comodidad de su

e Entrenamiento fisico y cognitivo
e Clasesy actividades en vivo

e Talleres de reduccién de riesgos para la
salud

e Salas de chat de pares y grupos
dirigidos por pares

e Biblioteca de contenido enriquecido

ACCESSIBLE AND READY TO USE

v Funciona en cualquier televisor /teléfono

:QUE PUEDES HACER EN UNIPER? /tableta
v Todo el equipo incluido

v Audio-video habilitado

v Versiones web y movil
Manténgase activo: fisica, mental, v Multilingiie

social y espiritualmente v jEntrenamiento incluido!
Comparta su conocimiento en v Programas interactivos

grupos dirigidos por pares

Conocer gente nueva Quién califica para Uniper
Videollamada a familiares y amigos
Recibir visitas al médico desde casa

unirse clases interactivas en vivo

Uniper esta disponible para adultos de
60 afios 0 mas

SIN COSTO PARA USTED Para obtener mas informaciéon sobre cdmo

registrarse en el contacto de Uniper:
UniperNWD@adrcbroward.org




